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E I N L A D U N G   

  
zur 12. Planwanderung 2019 am Sonntag, den 11. August 2019 – Rheinsteig 

Feldkirchen – Laubachsmühle - Rengsdorf 
 

Führung :  Manfred Eder, Tel. 069/761638, Handy 0172-2138550 – Manfred Heuschkel 
 
Treffpunkt :  7.45 Uhr  Ffm.  Ffm. Paulsplatz, Berliner Straße -   Abfahrt  8.00 Uhr       

 
Auf der A 66 und der A 3 fahren wir über Limburg, Montabaur zur 
Abfahrt Neuwied. Auf der B 256 kommen wir nach Feldkirchen, 
Haltestelle Blindenschule, an ca. 10.00 Uhr. 
Nach 15 Min. Anstieg haben wir den Rheinsteig bei der „Weißen 
Schutzhütte“ erreicht. Nun geht es auf leicht welligem Gelände 
durch Feld und Wald. An verschiedenen Rastplätzen können 
wir eine Rast einlegen. – Rucksackverpflegung –  
An der Laubachsmühle erwartet uns der Bus und bringt uns nach 
Rengsdorf zum Hotel „Waldterrasse“ Inh. Gabriele Runkel,  
Tel. 02634-8228,  an ca. 15.30 Uhr. 
 

1.  Rheinische Rinderroulade mit Gurke, Speck und Zwiebel gefüllt, 
    Apfelrotkohl und Kartoffelklöße       13,80 € 
2.  Holzfällersteak vom Schweinenacken mit Zwiebeln und Bratkartoffeln  11,80 € 
3.  Schweineschnitzel mit Pfifferlingsauce, Kroketten und Salat    11,80 € 
4.  Schweineschnitzel mit Champignonsauce, Pommes und Salat   11,80 € 
5.  Bunte Salatplatte mit gebratenen Hähnchenbruststreifen, Toast   11,80 € 
6.  Gebratene Pfifferlinge auf Kräuterrisotto      10,80 € 
7.  Westerwälder Bauernomelette mit Salatgarnitur       7,80 € 
8.  Bunter Beilagensalat           3,20 € 
 
Rückfahrt nach Ffm. ca. 17.30 Uhr – Ankunft Paulsplatz ca. 19.30 Uhr 
Gesamtwanderzeit:  ca. 4 Std. (14 km)  – Teilwanderung nach 2 Std. möglich. 
 
Teilnehmergebühr : Mitglieder 189 €, Gäste 20 €.  Gäste sind herzlich willkommen. 
Anmeldung mit Essenswunsch bis Donnerstag, 8. Aug. 2019 bei M. Eder, Tel. 069/761638 
Bei Abmeldung nach diesem Termin ist die Teilnehmergebühr zu zahlen. 
 
VORANZEIGE: 
 Nächste Seniorenwanderung: Donnerstag, 5.9.2019. Treffpunkt 14 Uhr Haltestelle Nied Kirche   
Linie 11. Nachzügler 16 Uhr Hainer Hof, Schaumburger Str. 55, F-Sossenheim, Bus 50 und 55 
Nächste Planwanderung :  Sonntag, 8.9.2019 – Pfalz, mit Bus 
 
Frisch Auf! 
Der Vorstand und Wanderausschuß 
gez. Brigitte Franke 
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